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PROJETODOPLANODETRABALHO 

1. IDENTIFICAÇÃODAENTIDADE 
 

NomedaOSC: 
ASSOCIAÇÃOCRESCE-DF–CULTURA,ESPORTE,CIDADANIA EENTRETENIMENTOS. 

CNPJ: 
08.466.173/0001-
01 

Endereço: 
QS304CONJUNTO03LOTE01SALA04 

Telefone:(DDD) 
(61)99967-4458 

Bairro: 
SAMAMBAIA 

CEP: 
72.306-503 

E-mail: 
crescedf2023@gmail.com 

Site: 
crescedf.com.br/site/ 

ResponsáveldaOSC(Dirigente): 
EDUARDONASCIMENTOCAMPOS 

CPF: 
484.075.181-15 

RG/ÓrgãoExpedidor: 
809795SSP/DF 

EndereçodoDirigente: 
QUADRA102CONJUNTO2LOTE123,NoS/N,BLA,SAMAMBAIASUL-BRASILIA/DF–72.300-603 

 
1.1. ACOMPANHAMENTODAPARCERIA 

 

Responsávelpeloacompanhamentodaparceria:EDUARDONASCIMENTOCAMPOS 

Funçãonaparceria:COORDENADORGERAL 

RG/ÓrgãoExpedidor:809795SSP/DF CPF:484.075.181-15 

TelefoneFixo:(61)99967-4458 TelefoneCelular:(61)99967-4458 

E-maildoResponsável:prduardo@hotmail.com 

E-maildoResponsável Pela Assinatura do Termo de Fomento: prduardo@hotmail.com 

 
1.2. HISTÓRICODO PROPONENTE 

 
A Associação CRESCE-DF é uma associação de natureza privada que busca dar foco a cultura, a prática 

esportiva, a educação e a cidadania. Vocacionada para sensibilizar a sociedade quanto à importância da 

relação interpessoal consolidadora, por meio de projetos interativos culturais e esportivos que 

envolvem o lazer e entretenimento visando o desenvolvimento do um indivíduo no meio social, 

profissional e educacional, consolidando e erguendo cidadãos, através de ações socioeducativas e 

projetos ousados que sempre buscam atender demandas explicitamente gritantes. 

O diretor e fundador da Associação Cresce – DF é o Tecnólogo em Gestão Desportiva e Lazer, o Sr. 

Eduardo Nascimento Campos (CRA-DF Nº 03-03270). 
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HISTÓRICODEATIVIDADES–PRINCIPAIS. 

FESTA DAS TRIBOS (2005 – 2014) – A primeira edição da Festa das Tribos,foi em 2005 na cidade de 

Samambaia Sul. Na ocasião, sem recursos e patrocinadores, realizamos a Festa como muitas dificuldades 

financeira, mas por se tratar um evento cultural bem organizado, que envolveu música, teatro, danças e 

diversos tipos de atrações artísticas além de ter um público livre, a cidade abraçou o evento e 

comerciantes interagiram e a Festa 

dasTribosfoiumsucesso,conseguindoporiniciativaprivadatodaestruturaebandasmusicais. Em 2006, no dia 

23 de novembro, fundamos a Associação Cresce – DF e três anos após, respeitando 

critériosdoEstado,fizemos nossaprimeira parceriacom oGovernos Federal junto ao MINC – Ministério da 

Cultura, na plataforma SICONV- Sistema de Convênio, por meio de emenda parlamentar, na ocasião o 

suplente Augusto Carvalho. Segue abaixo os anos que tivemos a participação do GDF. 

• FestadasTribos2012–SECULT-SecretariadeCultura. 

• FestadasTribos2014–SECULT-SecretariadeCultura. 

• FestadasTribos2015–RAXIII–RegiãoAdministrativadeSamambaia. 

• FestadasTribos2009–MINC-Ministérioda Cultura. 

• FAGAMA2019-SecretariadeCultura. 

• FESTADOMILHO2019–SecretariadeCultura. 

• PLANALTINADEMÃOSDADAS2021-SECULT 

• 6ªFEIRADAGOIABA2021– SETUR 

• 1ªFEIRADAUVAEDOVINHO2021– SETUR 

• FEARTEGAMA2021-SECULT 

• TOPCUFA2021–SETUR 

• OGRANDEENCONTRO2021– SECULT 

• PROJETOGROVEOLINE2021–MINISTÉRIODOTURISMO/FUNART 

TAÇA DAS QUEBRADAS (2016) - Considerado, por muitos, como o maior torneio de futebol de campo 

entre favelas do mudo,a taça das favelas ganhou,no DF, o nome de Taça das Quebradas, e uma nova 

edição em 2016. A Associação Cresce- DF, por sua competência, e com parceria com a REDE GLOBO DF E 

A BANCOBRAS, foi convidada para realizar o evento. Dessa vez a Secretaria de Esporte foi o nosso apoio. 

FAGAMA – Feira de Amostras do Gama é um dos eventos mais antigos e tradicionais da região do Gama 

e Entorno do Distrito Federal. Trata-se de uma grande festa popular comexposiçãodeprodutoseserviços, 

parquedediversõescomaparelhosmodernos, 
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praça de alimentação, área de shows artísticos e renomados no circuito nacional e internacional,com 

aparticipação deartistase demaiseventosculturais,tudo istocom entrada franca. 

TOP CUFA DF (2017) – Evento dedicado a mulheres da periferia. Concurso de beleza para mulheres da 

periferia do Distrito federal, nas categorias Fashion e Street Style. 

Em2017,esseeventofoirealizadopelaAssociaçãoCresceDF.Termo deparceriaassinado com a Rede Globo 

do DF, e Convênio com a SETUR –Secretaria de Turismo. 

PROJETO SANTOS JIU-JITSU (2018) – Projeto de luta com o objetivo de oportunizar jovens, adultos e 

crianças de praticarem o jiu-jitsu, aulas gratuitas com uma das escolas mais conceituadas do Brasil, 

escola CHECKMAT. Nesse projeto temos um convênio como MP – Ministério Público (SEMA). 

 

PARECEIROSECONVENIOS: 

MINC - MINISTÉRIO DE CULTURA (CONVÊNIO) / SECULT – SECRETARIA DE CULTURA (CONVÊNIO) / SETUR 

– SECRETARIA DE TURISMO (CONVÊNIO) / MP – MINISTÉRIO PUBLICO (CONVÊNIO)/ SECTI -

SECRETARIADE CIÊNCIA ETECNOLOGIA(CONVÊNIO) / SESPORT – SECRETARIA DE ESPORTE (CONVÊNIO 

/PARCEIRO) / ADMINISTRAÇÃO DE SAMAMBAIA 

(CONVÊNIO/PARCEIRO)/REDEGLOBO(PARCEIRO)/BANCOBRAS (PATROCINADOR)/CUFADF (PARCEIRO) / 

EU FAÇO CULTURA (CONVÊNIO) / GDF – GOVERNO DODISTRITO FEDERAL. 

 
2. DESCRIÇÃO DO PROJETO 

 

Nomedo Projeto: 
Projeto MEXA-SE. 
Localderealização: 
Quadra Poliesportiva e Ginásio do Centro Olímpico da Cidade Estrutural - Scia, Área Especial 02, Setor 
Norte -  Estrutural-DF. 
Períododeexecução: 
(09/12/2024 a 09/07/2025) 

PeríododerealizaçãodoEvento: 
(18/12/2024 a 06/07/2025) 

PeríododerealizaçãodasAçõescusteadaspelo Fomento: 
 (18/12/2024 a 09/07/2025) 

Enquadramento: 
(X)participação()educacional() alto rendimento 

Previsão de beneficiários diretos: 100 alunos 
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PrevisãodeBeneficiáriosdiretoe indireto: 200 

ValorTotaldo Projeto: 
R$197.382,84 (Cento e noventa e sete mil, trezentos e oitenta e dois reais e oitenta e quatro 
centavos). 

ValorTotaldo Termo: 
R$196.262,84 (Cento e noventa e seis mil, duzentos e sessenta e dois reais e oitenta e quatro 
centavos). 

 
2.1. OBJETODAPARCERIA 

 
Apoio à realização do Projeto MEXA-SE. 

 
2.2. APRESENTAÇÃO DO PROJETO 

O futsal é uma das modalidades esportivas mais praticadas no Brasil e desempenha um papel 
crucial na formação de jovens atletas. Além de desenvolver habilidades físicas e técnicas, o 
esporte promove valores como disciplina, o trabalho em equipe, respeito e determinação. 

O projeto "Mexa-se", será realizado na Cidade Estrutural – DF, surgindo como uma iniciativa de 
inclusão social e transformação, especialmente em uma região onde muitas crianças vivem em 
situação de vulnerabilidade social. Acreditamos que o futsal pode ser um poderoso instrumento 
de educação, oferecendo oportunidades para que crianças e adolescentes desenvolvam não 
apenas suas habilidades esportivas, mas também valores essenciais para a vida. 

 
2.3. JUSTIFICATIVA DO PROJETO: 

 

A Cidade Estrutural, localizada no Distrito Federal, é uma comunidade marcada por desafios 
sociais, econômicos e culturais. Caracterizada por altos índices de vulnerabilidade social, a 
região enfrenta problemas como falta de infraestrutura, oportunidades limitadas de lazer e 
práticas esportivas, e insuficiência de políticas públicas que promovam inclusão e qualidade de 
vida para seus moradores. 

O projeto "Mexa-se" surge como uma resposta direta a essas necessidades, buscando 
transformar o esporte em um veículo de inclusão social, desenvolvimento humano e 
convivência comunitária. O futsal, uma das modalidades esportivas mais populares no Brasil, 
será a ferramenta principal para alcançar este objetivo, oferecendo atividades para crianças a 
partir de 07 anos até a melhor idade, promovendo a integração entre diferentes gerações e 
fortalecendo os laços sociais na comunidade. 

2.4. OBJETIVOGERAL: 

 

Desenvolver e implantar a inclusão e socialização da população através do esporte, lazer e 
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qualidade de vida, buscando promover a prática esportiva para melhoria da saúde e atividades 

físicas regulares para o público atendido. 

Além do atendimento de aproximadamente 80 alunos de diferentes faixas etárias, visando a 

criação de vinculos e inclusão social por meio desta modalidade tão difundida em nossa país.  

 
2.4.1. OBJETIVOSESPECÍFICOS: 

 

 Promover o desenvolvimento físico e mental dos participantes:Oferecer atividades 
esportivas adaptadas para cada faixa etária, desde crianças a partir de 7 anos até a melhor 
idade, visando melhorar a saúde física, a coordenação motora, o condicionamento físico e o 
bem-estar emocional. 

 Fomentar a educação e os valores cidadania:Ensinar e reforçar valores como disciplina, 
respeito, trabalho em equipe, resiliência e convivência saudável, contribuindo para a formação 
de cidadãos conscientes e responsáveis. 

 Combater a vulnerabilidade social por meio da inclusão esportiva:Criar um ambiente 
seguro e positivo para crianças e jovens da Cidade Estrutural, afastando-os de situações de 
risco, como violência, evasão escolar e uso de substâncias ilícitas, ao mesmo tempo em que 
promove o empoderamento da comunidade. 

 Integrar diferentes gerações através do esporte:Incentivar a convivência 
intergeracional ao incluir no projeto atividades voltadas para a melhor idade, fortalecendo os 
vínculos familiares e comunitários e promovendo a troca de experiências entre as gerações. 

 Identificar e apoiar talentos esportivos na comunidade:Oferecer suporte técnico e 
estrutural para jovens atletas com potencial esportivo, conectando-os a oportunidades de 
formação e participação em competições, além de estimular a valorização do esporte como 
uma carreira ou estilo de vida saudável. 

 
2.5. METASQUALITATIVASEQUANTITATIVASEINDICADORESDEMONITORAMENTO/ 

CUMPRIMENTO DAS METAS 
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Metas 

(Qualitativas) 

Indic

ador 

Parâmet

ro(s) 

para 

Aferição 

de 

Cumpri

mento 

Metas 

(Quantitat

ivas) 

Indicado

r 

Parâ

metr

o(s) 

para 

Aferi

ção 

de 

Cum

prim

ento 

Fomentar a prática 

desportiva e de lazer 

proporcionando uma 

estrutura de 

excelênciaparaarealizaç

ãodo Projeto. 

Contratação 

de corpo de 

profissionais, 

locação e 

aquisição de 

materiais que 

integrarão o 

corpo do 

projeto e 

ministrarão as 

atividades. 

- Contratos 

- Notas fiscais 

- Registros 

fotográficos 

- Pesquisa de 

satisfação 

Garantir a 

participação de 80 

atletas da Cidade 

Estrutural 

Inscrições e lista 

de chamada 

- Registros das 
inscrições 
- Registros 
fotográficos 
- Lista de 
Inscritos 

Promover de 

forma 

organizada a 

integração, 

socialização, 

participando 

de 

competições 

no ambito do 

Diistrito 

Federal. 

 

Inscrição da 

equipe em 

competição 

realizada no 

ambito do DF. 

 

 

 

Lista de 
participantes na 

competição 
- Registros 

fotográficos, 

prints e links (de 

reportagens) 

A participação em 

02 competições a 

nível do DF, em ao 

menos uma das 

categorias 

atendidas pelo 

Projeto Mexa-se. 

 

Atletas e 

comissão técnica 
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- Relação 

dos atletas 

e comissão 

técnica 

inscrita por 

modalidad

e e 

categoria 

Melhorar a experiência 

dos participantes no 

evento, com base na 

avaliação dos serviços 

prestados. 

Pesquisa de 

satisfação dos 

participantes. 

Percentual de 

participantes que 

avaliaram a 

experiência em 

participar na 

competição. 

- Atingir 40 
inscritos em 01 

competição 
- Atingir 03 

categoriasinscritas 
em uma unica 

competição 
- Ficar ao menos 

entre os 08 
melhores 

colocados nas 
competições em 

que participarmos 

- Inscrição 

- Colocação final 

- Registros 

fotográficos 

-Relatório 

com dados 

cadastrais dos 

inscritos 
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2.6. CRONOGRAMADETALHADODEATIVIDADESDOPROJETO 

 

NomedoProjeto: Projeto MEXA-SE. 

Descrição/Etapa: Escolinha de futsal para crianças, adolescentes e adultos, a partir de 07 
anos de idade nas categorias (Sub-09,Sub-10,Sub-11,Sub-12,Sub-
13,Sub-14,Sub-15 e Categoria Livre apartir dos SUB-18). 

Período de execução: (09/12/2024a09/07/2025) T
u
r
n
o
: 

Noturno 

Período 
Custeado pelo 
Fomento: 

07 meses(18/12/2024a 
18/07/2025) 

T
u
r
n
o
: 

Noturno 

Local: Cidade Estrutural 

 

 
EspaçosFísicos 
Disponíveis: 

(X)QuadraPoliesportiva (...)Praça 

(X)Ginásio Poliesportivo (...) Piscina 

(...)Campos (...)Clube 

(X)Espaço Público 
Qual?CentroOlímpicoda 
Estrutural 

(...)Outro 
Qual?   

Quantidadedeparticipantesneste evento 

Direto: 80 In
dir
et
o: 

10 T
o
t
a
l
: 

90 

 

Quantoàabrangência(origemdosparticipantes) 

( X)Local 

(X)Regional 

(...)Nacional 

Faixaetária Categoria-
Modalidade/Data/

Turno 

Qtd. 

(...)Crianças(de07a12anos) Sub-09, Sub-10 e Sub-
12 

40 

(...)Adolescentese Jovens(de12a18 anos) Sub-14, Sub-16 e Sub-
18 

20 

(...)Adultos(de18a29anos) Adulto 20 

Inscriçãodosparticipantes 
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(...)Nasededaentidadeproponente. 

(...)Nasededeentidades parceiras. 

(X)Pelainternet.Especifique:ViaInstagrameWhatsApp 

(X) Serãorealizadaspresencialmentena QuadraPoliesportivaeGinásiodoCentroOlímpicoda 
Cidade Estrutural 

 
2.7. FORMA DE EXECUÇÃO DAS ATIVIDADES OU PROJETOS (METODOLOGIA) 

 

 INSCRIÇÕES: 

 
As inscrições serão gratuitas e serão realizadas presencialmente na Quadra Poliesportiva e Ginásio do 
Centro Olímpico da Cidade Estrutural e por meio das redes sociais 
daCRESCE/DF(InstagrameWhatsApp).Poderãoserrealizadasapartirdodia09/12/2024,até o 
preenchimentodas vagasdisponibilizadas.Serãooferecidas 80vagase cadastroreservacaso exista vacância 
de alunos matriculados. 

 

 DIVULGAÇÃO: 

 
A divulgação acontecerá através de mobilização junto às comunidades, publicação em redes sociais da 
instituição (Instagram e WhatsApp), bem como por meio de Banners. 

 

 O PROJETO: 

 
O projeto oferecerá 05 treinos de futsal por semana, atendendo as seguintes categorias SUB-09, SUB-10, 
SUB-11, SUB-12, SUB-13, SUB-14, SUB-15 e Categoria Livre a partir do Sub-18, as segundas, terças, 
quartas, quintas e sextas, no período turno noturno (das 18h às 22h). 

 
Oficinas Futsal – Acontecerão na Quadra Poliesportiva e Ginásio Esportivo do Centro Olímpico da Cidade 
Estrutural, localizada na QUADRA 04 DO SETOR NORTE, CIDADE ESTRUTURAL, no período noturno, 05 
vezes por semana com 80 beneficiados. 

 
Nas atividades terão como base os treinos de fundamentos do futsal, desenvolvimento físico e treinos 
coletivos, com duração entre uma hora e uma hora e trinta minutos, divididas em 04 grupos e pelas 
categorias (conforme tabela abaixo): 
 

 

CRONOGRAMADASAULASDE FUTSAL 
PERIODONOTURNOQUADRAPOLIESPORTIVA 

HORÁR
IO 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINT
A 

SEXTA 

18h00à
s 

19h30 

Sub-
9eSub-10 

Categoria e 
faixa etária 

LIVRE a partir 
doSub-18até 29 

anos 

Sub-
9eSub-10 

Categoria e 
faixa etária 

LIVRE a partir 
doSub-18até 29 

anos 

Sub-
9eSub-

10 

19h30à
s 

Sub-
11eSub-12 

Sub-
11eSub-

Sub-
11eSub- 
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20h30 12 12 

20h30à
s 

22h00 

Sub-
13,Sub-

14e 
Sub-15 

Sub-
13,Sub-

14 
eSub-15 

Sub-
13,Sub-

14 
eSub-15 

 

 Tipos de treinos: 

 Treinodedomínio; 
 Treinodecondução; 
 Treinodepasse; 
 Treinodefinalização; 
 Treinodecabeceio; 
 Treinodemarcação; 
 Treinodedrible; 
 Treinotático;e, 
 Treinoscoletivos. 

 
O projeto Mexa-se DF tem previsão de início em 09 de dezembro de 2024, com duração de 07 meses, na 
cidade Estrutural, em Brasília/DF, momento em que daremos início as inscrições, na semana de 09/12 a 
13/12 serão realizadas as contratações e orientações ao corpo pedagógico, dias 16 e 17/12 faremos 
reunião pedagógica e 18/12 daremos inicio ao projeto com o congresso técnico com a participação dos 
pais e alunos já inscritos, no Centro Olímpico da Estrutural às 19h. 
 
De 19/12 a 24/12 faremos a aquisição dos materiais esportivos e uniformes que tem em média o prazo 
de entrega de uma a duas semanas, período em que estaremos abertos para a inscrição das vagas 
remanecentes. 
 
Dia 06/01/2025 iniciaremos as aulas, que acontecerão até dia 06/07/2025 - atendendo nosso plano 
pedagógico. 

 
Visando oferecer e promover a prática de atividade física orientada aos moradores da região 
administrativa Estrutural e sua comunidade Santa Luzia, utilizando uma metodologia que viabilizam a 
inclusão, socialização, treinamentos, de força, velocidade, agilidade, potência e resistência, permitindo 
assim o acesso a pessoas que necessitam do exercício físico como uma ferramenta transformadora, 
inclusiva e educadora com relevânciana busca por uma vida saudável em todas as dimensões humanas 
cognitiva, social, motora, física e psicológica. 

 
Todas as aulas serão acompanhadas por professores e monitoresesportivos, assim como todos os alunos 
poderão contar com material esportivo e camisetas para identificação e fortalecimento do sentimento 
de pertencimento. 
 

 

 PARTICIPAÇÃO EM COMPETIÇÕES: 

 
Visamos à participação em competições nas diversas categorias que serão atendidas, buscaremoso 
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aprimoramento da equipe para estarmos em pé de igualdade com as escolinha e agremiações mais 
tradicionais do DF. 
 

 

 ACOMPANHAMENTODASAÇÕESDESTETERMO: 

 

Seguem links para acompanhamento da execução da parceria, por onde serão disponibilizadas as fotos, 
as inscrições e a pesquisa de satisfação (que será aplicada durante o evento). 

 

LINKS REFERENTES AO PROJETO 

Pesquisa de 

Satisfação 
https://forms.gle/UpTVTr5aSafK8NWo6 

Inscrição https://forms.gle/P6jzoBrYvQkQkzrJ9 

Google Drive 
https://drive.google.com/drive/folders/13fAW6JpZR7EvQTMb6NsNiRr82yP

mwVDs 

 
 
2.7.1. GRADE HORÁRIA 
 
 

CRONOGRAMADASAULASDE FUTSAL 
PERIODONOTURNOQUADRAPOLIESPORTIVA 

HORÁR
IO 

SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINT
A 

SEXTA 

18h00à
s 

19h30 

Sub-
9eSub-10 

Categoria e 
faixa etária 

LIVRE a partir 
doSub-18até 29 

anos 

Sub-
9eSub-10 

Categoria e 
faixa etária 

LIVRE a partir 
doSub-18até 29 

anos 

Sub-
9eSub-

10 

19h30à
s 

20h30 

Sub-
11eSub-12 

Sub-
11eSub-

12 

Sub-
11eSub- 

12 

20h30à
s 

22h00 

Sub-
13,Sub-

14e 
Sub-15 

Sub-
13,Sub-

14 
eSub-15 

Sub-
13,Sub-

14 
eSub-15 

 
 
2.7.2. EQUIPEDERH 
 

 

Função 
Q
n
t

Form
a de 
contr

Profis
siona

l a 

Profiss
ional 

da 

Car
ga 

hor

Carg
a 

hor
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. ataçã
o do 
RH 

ser 
contr
atado 

já 
tem 

víncu
lo 

com 
a 

OSC? 
Qual

? 

OSC é 
remun
erado 

ou 
Não 

Remu
nerad

o 

ári
a 

de 
tra
bal
ho 
na 
OS
C 

ária 
que 
será 
dest
inad
a ao 
proj
eto 

Coordenador 

Geral 

0

1 

Contratação de 

empresa 

especializada 

Sim 

Este profissional 

não é remunerado 

pela CRESCE – DF.  

N/

A 

08 

h/d 

Coordenador 

Administrativo/

Financeiro 

0

1 

Contratação de 

empresa 

especializada 

Não  Não  
N/

A 

08 

h/d 

Coordenador 

Pedagógico 

0

1 

Contratação de 

empresa 

especializada 

Não  Não 
N/

A 

08 

h/d 

 
2.8. BENEFÍCIOS E IMPACTOS GERADOS AO PÚBLICO PELA PARCERIA 

 
Com a formalização do Termo de Fomento, esperamos atender as necessidades esportivas das crianças 

e adolescentes, ampliando o numero de praticantes da modalidade, além de realizar de forma 

organizada as atividades do PROJETO MEXA-SE. 

Esperamos ainda, incentivar a prática esportiva nas várias faixas etárias (a partir de 07 aos 29 anos de 

idade), fomentando a prática do futsal, como meio de integração social em um ambiente vulnerável 

com a Cidade Estrutural.  

Por fim, esperamos oferecer a comunidade da cidade Estrutural, uma experiência esportiva organizada, 

como um meio de transformação social e de lazer. 

 

2.9. CROQUI DO EVENTO 

 
As aulas serão ministradas na Quadra Poliesportiva e Ginásio do Centro Olímpico da Cidade Estrutural. 
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2.10 CONTRAPARTIDA 

 

Tendo em vista o revisto na Portaria 177 de 13/11/2020, a CRESCE-DF realizará como contrapartida a 
doação de 08 bolas esféricas com circunferências entre 60 e 62 centímetros e ser de couro ou qualquer 
outro material adequado, tendo como grande particularidade o som que ela emite, para que as crianças 
com deficiência visual possam percebê-la na quadra. 

Estas bolas esféricas que emitem som, serão adquiridas com recursos próprios da OSC eserão doadas a 
entidade APADA- DF(Associação de Pais e Amigos dos Deficientes Auditivos do Distrito Federal), não 
serão contempladas pelo fomento e são diferentes das que serão adquiridas nos itens. 

Conforme Planilha 5.0 deste Projeto, cada bola tem o valor unitário de R$ 140,00, como serão 
adquiridas 08 unidades (para serem doadas a APADA-DF), o valor total da contrapartida é de R$ 
1.120,00 (Um mil cento e vinte reais). 

Ressaltamos que segundo nossa programação, a previção para a realização da entrega deste material 
será na semana dos dias 30/06 à 04/07/2025. 
 
 
Dados da Entidade Beneficiada: 
 
Associação de Pais e Amigos dos Deficientes Auditivos - APADA-DF 
Endereço: SDS Ed. Venâncio Jr, Bloco M - CEP.: 70394-900 
Horário de atendimento 
Segunda a quinta - 8h às 12h / 14h às 18h 
Sexta - 8h às 12h 
Telefone: +55 (61) 3346-8025 
E-mail: apada@apadadf.org.br 

 
3. CRONOGRAMA DE EXECUÇÃO DO EVENTO 

 

CronogramadeExecução 

Descrição 
 

Valor 

Duração 

Início Término 

Recursos Humanos  R$48.300,00 09/12/2024 09/07/2025 
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Materiais Esportivos R$49.322,84 09/12/2024 09/07/2025 

Prestadores de Serviços R$98.640,00 09/12/2024 09/07/2025 

Valor Total R$196.262,84 

1ª parcela Dezembro/2024: R$ 122.792,84. 

2ª parcela Janeiro/2025: R$ 73.470,00 

 

 
4. DESEMBOLSODAENTIDADE:PAGAMENTODERHEDE FORNECEDORES 

 
O desembolso da entidade diz respeito à periodicidade dos pagamentos que serão realizados. Cabe à 

entidade realizar a gestão das suas contratações visando à correta aplicação de recursos públicos.  

Quanto à movimentação financeira, ressalta-se que no Decreto nº 37.843 de 13/12/2016, o qual 

regulamenta a aplicação da MROSC no Distrito Federal, no Artigo 38, estabelece:  

Art. 38. A movimentação de recursos da parceria será realizada mediante transferência eletrônica sujeita 

à identificação do beneficiário final e os pagamentos serão realizados por crédito na conta bancária dos 

fornecedores e prestadores de serviços, uso de boleto bancário ou cheque nominal.  

§ 1º Poderá ser admitida, excepcionalmente, a realização de pagamento em espécie, limitado a R$ 

1.000,00 por operação, quando configurada peculiaridade relativa ao objeto da parceria ou ao território 

de determinada atividade ou projeto, desde que:  

I - haja essa previsão no plano de trabalho aprovado; ou  

II- seja conferida autorização em decisão motivada do administrador público, a partir de solicitação 

formal da organização da sociedade civil.  

Marcar as opções abaixo:  

( X ) Dou ciência do acima informado  

( X ) Não haverá pagamento em espécie  

( ) Haverá pagamento em espécie. 

4.1. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO DA ENTIDADE 

 

Cronograma de Desembolso 

Meta 
Etapa
/Fase 

Especificação Mês 

Meta1 1.1 Recursos Humanos 
Dezembro/2024 a 

Janeiro/2025 
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Meta2 2.1 Materiais Esportivos 
Dezembro/2024 a 

Janeiro/2025 

Meta3 3.1 Prestadores de Serviços 
Dezembro/2024 a 

Janeiro/2025 

 
5. PLANILHA DE MATERIAIS/SERVIÇOS NÃO CONTEMPLADOS PELO FOMENTO (FONTE DE 

RECEITA DIVERSA) 

 

Descrição 
Detalhada 

Unid. Quant. Valor Unitário Valor Total 
Fonte de 
Custeio 

Receita 
(O item 

contratado 
irá gerar 
receita? 
Indicar 
valor) 

 

Despesa  
(Se o item 
contratado 

gerar 
receita 

indicar o 
item em 

queorecurso 
será 

utilizado) 

AQUISIÇÃO DE 
08 BOLAS - 
esféricas com 
circunferências 
entre 60 e 62 
centímetros e 
ser de couro 
ou qualquer 
outro material 
adequado 

Unit. 08 
R$ 

140,00 
R$ 

1.120,00 
CRESCE-DF  Não N/A 

VALOR TOTAL DOS ITENS FORA 
DO TERMO DE FOMENTO R$ 1.120,00 

 

 
5.1. PLANILHATERMODEFOMENTO 
 
 

PLANILHA GLOBAL E MEMÓRIA DE CALCULO 

META 1 - CONTRATAÇÃO DE EMPRESA PRESTADORA DE SERVIÇOS 

Etapa 1.1 – Recursos Humanos  

I
t

Descriç
ão 

Unidade de 
Medida 

(Diária/Mês/Mt

Q
u

T
O

V
a

V
a

Justificativa 
para 
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e
m 

Detalha
da 

s/Serviço/Uni
dade) 

a
n
t
. 

T
A
L 

l
o
r 
U
n
i
t
á
r
i
o 

l
o
r
 
T
o
t
a
l 

aquisição/lo
cação e 

memória de 
cálculo 

1
.
1
.
1 

COORDENADOR 
DE Geral - 

Profissionalpara 
atuar com 

atribuições de 
coordenar a 

execução das 
atividades de toda 
equipe e controle 
de produção geral 
das atividades do 

projeto. 
Responsável pelo 
gerenciamento de 
todas as etapas de 

produção e seus 
respectivos 

cronogramas, 
envolvendo 

verificação de 
todas as 

instalações – 
presente durante 
a pré-produção, 

produção e 
execução. Outras 

atividades 
pertinentes: 
Coordenação 

geral das tarefas 
operacionais; 

Comunicação e 
contato 

permanente com 
os demais 
serviços; 

Participação nas 
reuniões internas 

MESES 
0
7 

0
7 

R$        
3.000,00 

R$21.00
0,00 

Justificativa: 
Atuar com 

atribuições de 
coordenar a 

execução das 
atividades de 
toda equipe e 

controle de 
produção geral 
das atividades 

do projeto. 
 

Memória de 
Cálculo: 

Contratação 
necessária de 01 

profissional 
durante 07 
meses de 

projeto que 
compreende ao 

período de 
09/12/2024 a 
09/07/2025. 
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e externas; 
Elaboração de 
cronogramas 
gerais. Carga 
horária: 40h 

semanais. (01 
profissional 

durante 7 meses 
de projeto). 

1
.
1
.
2 

COORDENADOR 
ADMINISTRATIV
O/FINANCEIRO - 

Profissional 
responsável pelo 
direcionamento 

financeiro do 
projeto, 

acompanhando 
contratações, 
pagamentos, 
emissões de 

notas fiscais e 
prestação de 
contas. Carga 
horária: 40h 

semanais. (01 
profissional 
durante 07 
meses de 
projeto). 

MESES 
0
7 

0
7 

R
$
        
2
.
1
0
0
,
0
0 

R$ 
14.700,

00 

Justificativa: 
Direcionament
o financeiro do 

projeto, 
acompanhand

o contratações, 
pagamentos, 
emissões de 

notas fiscais e 
prestação de 

contas. 
Memória de 

Cálculo: 
Contratação 

necessária de 
01 profissional 

durante 07 
meses de 

projeto que 
compreende 

ao período de 
09/12/2024 a 
09/07/2025. 

1
.
1
.
3 

COORDENADOR 
PEDAGÓGICO - 

Profissional 
presente na 

realização das 
oficinas. 

Responsável por 
estruturar um 

plano de ensino 
que alinhe os 

objetivos 
esportivos aos 
educativos e 

sociais, 
supervisionar os 
jogos, monitorar 

MESES 
0
6 

0
6 

R$        
2.100,00 

R$ 
12.600,

00 

Justificativa: 
Direcionamento 
de um plano de 

ensino que 
alinhe os 
objetivos 

esportivos aos 
educativos e 

sociais, 
supervisionar os 
jogos, monitorar 
a participação e 
engajamento do 

público. 
Memória de 

Cálculo: 
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a participação e 
engajamento do 
público, dentre 

outras ações que 
vão assegurar o 

desenvolvimento 
integral dos 

participantes. 
Carga horária: 
40h semanais. 
(01 profissional 

durante 6 meses 
de projeto). 

Contratação 
necessária01 
profissional 

durante 6 meses 
de projeto que 
compreende ao 

período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

Valor Total da Etapa 1.1 R$ 
48.300,00 

Valor Total da Etapa 1 
R$ 

48.300,00 

META 2 – MATERIAIS ESPORTIVOS 

Etapa 2.1 – Materiais Esportivos 

I
t
e
m 

Descriç
ão 

Detalha
da 

Unidade de 
Medida 

(Diária/Mês/Mt
s/Serviço/Uni

dade) 

Q
u
a
n
t
. 

T
O
T
A
L 

V
a
l
o
r 
U
n
i
t
á
r
i
o 

V
a
l
o
r
 
T
o
t
a
l 

Justifi
cativa 
para 

aquisi
ção/lo
cação 

e 
memó
ria de 
cálcul

o 

2
.
1
.
1 

APITOS DE 
FUTEBOL FOX 40 

- Material de 
monitoramento, 

organização e 
condução dos 

jogos. Material 
capaz de 

produzir som e 
construídos com 

materiais 
resistentes, 

UNIDADE 
2
0 

2
0 

R
$
              
4
0
,
0
0 

R$        
800,00 

Justificativa: 
Material de 

condução dos 
jogos (treinos e 

competição). 
Memória de 
Cálculo: 20 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de jogos (treinos 
e competição) 
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como 
policarbonato a 

ser utilizado 
pelos 

professores e 
monitores. (20 

unidades 
durante a 

execução do 
projeto) 

durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
2 

BOLAS DE FUTSAL 
ADULTO - 

Material de 
condução dos 

jogos. 
Circunferência 

entre 62 e 64 cm 
com peso entre 

400 e 440 g. 
Material feito em 

poliuretano ou 
PVC. (35 unidades 

durante a 
execução do 

projeto). 

UNIDADE 
3
5 

3
5 

R$           
100,00 

R$     
3.500,0

0 

Justificativa: 
Material de 

condução dos 
jogos (treinos e 

competição) 
para adultos. 
Memória de 
Cálculo: 35 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de jogos (treinos 
e competição) 

durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
3 

BOLAS DE FUTSAL 
(CATEGORIA SUB-
12) - Material de 

condução dos 
jogos para 

crianças e pré-
adolescentes. 
Circunferência 

entre 58 e 60 cm 
com peso entre 

350 e 390 g, 
sendo mais leves 

para facilitar o 
manuseio e os 

UNIDADE 
3
5 

3
5 

R$           
100,00 

R$     
3.500,0

0 

Justificativa: 
Material de 

condução dos 
jogos (treinos e 

competição) 
para crianças e 

pré-
adolescentes. 
Memória de 
Cálculo: 35 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de jogos (treinos 
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chutes. Material 
feito em 

poliuretano ou 
PVC. (35 unidades 

durante a 
execução do 

projeto). 

e competição) 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
4 

BOMBA DE 
ENCHER BOLA 

FUTSAL - Material 
necessário para 
manutenção de 

bolas, garantindo 
a correta pressão 

para jogos ou 
treinamentos. (06 
unidades durante 

a execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
6 

0
6 

R$              
51,45 

R$        
308,70 

Justificativa: 
Material 

necessário para 
manutenção de 

bolas. 
Memória de 
Cálculo: 06 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de jogos (treinos 
e competição) 

durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
5 

CALIBRADOR DE 
BOLA FUTSAL - 

Material 
necessário para 
manutenção de 

bolas, auxiliando 
as bombas no 
desempenho 
adequado de 
bolas durante 

treinos e jogos. 
(05 unidades 

durante a 
execução do 

projeto). 

UNIDADE 
0
5 

0
5 

R$              
37,00 

R$        
185,00 

Justificativa: 
Material 

necessário para 
manutenção de 

bolas. 
Memória de 
Cálculo: 05 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de jogos (treinos 
e competição) 

durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
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06/07/2025. 

2
.
1
.
6 

KIT ESTACAS 
PARA 

TREINAMENTO 
DE FUTSAL COM 
06 UNIDADES - 

Material 
necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
(10 kits durante 
a execução do 

projeto). 

UNIDADE 
1
0 

1
0 

R
$
           
1
0
0
,
0
0 

R$     
1.000,0

0 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 10 

unidades (08 
kits) a serem 
utilizadas no 

cronograma de 
treinos durante 

o período de 
execução do 

projeto (6 
meses que 

compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
7 

CONE (PRATOS) 
CHINÊS FUTSAL - 

Material 
necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
(101 unidades 

durante a 
execução do 

projeto). 

UNIDADE 
1
0
1 

1
0
1 

R$                
5,90 

R$        
595,90 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 101 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.

KIT BARREIRA DE 
SALTO COM 04 

BARREIRAS 
AJUSTÁVEIS - 

UNIDADE 
0
6 

0
6 

R
$
           
1

R$        
690,00 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 
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8 Material 
necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
(06 unidades 

durante a 
execução do 

projeto). 

1
5
,
0
0 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 06 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
9 

ESCADA DE 
AGILIDADE PVC 

FUTSAL - Material 
necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

(08 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
8 

0
8 

R
$
           
1
7
5
,
8
7 

R$     
1.406,9

6 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 08 
unidades a 

serem 
utilizadas no 

cronograma de 
treinos durante 

o período de 
execução do 

projeto (6 
meses que 

compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
1
0 

CONES FLEXÍVEL 
38 CM FUTSAL - 

Material 
necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
(60 unidades 

UNIDADE 
6
0 

6
0 

R
$
              
2
2
,
0
0 

R$     
1.320,0

0 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 60 
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durante a 
execução do 

projeto). 

unidades a 
serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
1
1 

CONES FLEXÍVEL 
23 CM FUTSAL - 

Material 
necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

(60 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
6
0 

6
0 

R$              
10,00 

R$        
600,00 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 60 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
1
2 

CONES 50 CM 
FUTSAL - Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

(30 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
3
0 

3
0 

R$              
24,00 

R$        
720,00 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 30 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 
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execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
1
3 

COLETES 
TAMANHO “G” -

Acessórios 
essenciais para 
treinos e jogos, 
utilizados para 

diferenciar 
equipes, 
organizar 

exercícios e 
melhorar a 

visibilidade dos 
jogadores 
durante as 

atividades. Feitos 
com tecido de 

malha tamanho 
G. (20 unidades 

durante a 
execução do 

projeto). 

UNIDADE 
2
0 

2
0 

R$              
20,00 

R$        
400,00 

Justificativa: 
Utilizados para 

diferenciar 
equipes, 
organizar 

exercícios e 
melhorar a 

visibilidade dos 
jogadores 
durante as 
atividades 

Memória de 
Cálculo: 20 
unidades 

tamanho G a 
serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
1
4 

COLETES 
TAMANHO “M” - 
Acessórios para 
treinos e jogos, 
utilizados para 

diferenciar 
equipes, organizar 

exercícios e 
melhorar a 

visibilidade dos 
jogadores durante 

as atividades. 
Feitos com tecido 

de malha tamanho 
M. (20 unidades 

durante a 

UNIDADE 
2
0 

2
0 

R$              
20,00 

R$        
400,00 

Justificativa: 
Utilizados para 

diferenciar 
equipes, 
organizar 

exercícios e 
melhorar a 

visibilidade dos 
jogadores 
durante as 
atividades 

Memória de 
Cálculo: 20 
unidades 

tamanho M a 
serem 
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execução do 
projeto). 

utilizadas no 
cronograma de 
treinos durante 

o período de 
execução do 

projeto (6 
meses que 

compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
1
5 

COLETES 
INFANTIS - 

Acessórios para 
treinos e jogos, 
utilizados para 

diferenciar 
equipes, 
organizar 

exercícios e 
melhorar a 

visibilidade dos 
jogadores 
durante as 

atividades. Feitos 
com tecido de 

malha destinado 
às crianças. (20 

unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
2
0 

2
0 

R$              
17,00 

R$        
340,00 

Justificativa: 
Utilizados para 

diferenciar 
equipes, 
organizar 

exercícios e 
melhorar a 

visibilidade dos 
jogadores 
durante as 
atividades 

Memória de 
Cálculo: 20 

unidades para 
crianças a 

serem 
utilizadas no 

cronograma de 
treinos durante 

o período de 
execução do 

projeto (6 
meses que 

compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
1
6 

REDE DE REBOTE 
DE FUTSAL, COM 
02 UNIDADES - 

Material 
necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

(04 unidades 
durante a 

UNIDADE 
0
4 

0
4 

R$           
450,00 

R$     
1.800,0

0 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 04 
unidades a 
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execução do 
projeto). 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
1
7 

REDE PARA 
TREINO DE TIRO 
AO ALVO FUTSAL 

- Material 
necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

(02 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
2 

0
2 

R$           
320,00 

R$        
640,00 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 02 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
1
8 

KIT DE UNIFORME 
PARA TREINO 

(COM CAMISA, 
CALÇÃO E MEIÃO) 

- Kits para os 
jogos, utilizados 
para diferenciar 

equipes, organizar 
exercícios e 
melhorar a 

visibilidade dos 
jogadores. Feitos 

com tecido de 
malha. Serão 80 
para os alunos 

(um kit para cada 

UNIDADE 
9
0 

9
0 

R$           
135,00 

R$12.1
50,00 

Justificativa: 
Utilizados para 

diferenciar 
equipes, 
organizar 

exercícios e 
melhorar a 

visibilidade dos 
jogadores 
durante as 
atividades 

Memória de 
Cálculo: Serão 

80 para os 
alunos (um kit 

para cada 
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aluno) + 10 kits 
para os 

profissionais (04 
para os 

professores, 04 
para os monitores 

e 02 para o 
treinador de 
goleiros) (90 

unidades durante 
a execução do 

projeto). 

aluno) + 10 kits 
para os 

profissionais 
(04 para os 

professores, 04 
para os 

monitores e 02 
para o 

treinador de 
goleiros) - 90 

unidades 
durante a 

execução do 
projeto - 6 
meses que 

compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
1
9 

SACOS DE BOLA 
FUTSAL - 
Acessório 

destinado ao 
armazenamento e 
cuidado das bolas. 

(06 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
6 

0
6 

R
$              
8
0
,
0
0 

R$        
480,00 

Justificativa: 
Utilizados para 
armazenament

o e cuidado 
das bolas. 

Memória de 
Cálculo: 06 
unidades a 

serem 
utilizadas no 

cronograma de 
treinos durante 

o período de 
execução do 

projeto (6 
meses que 

compreende 
ao período 

de06/01/2025 
a 06/07/2025. 
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2
.
1
.
2
0 

CINTO DE 
TRAÇÃO FUTSAL - 

Material 
necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

(04 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
4 

0
4 

R
$
           
2
0
0
,
0
0 

R$        
800,00 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 04 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
2
1 

COLCHONETES - 
GERAL - Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

(30 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
3
0 

3
0 

R
$
              
7
5
,
0
0 

R$     
2.250,00 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 30 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
2
2 

MINI BAND KIT 
COM 03 - Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

UNIDADE 
2
0 

2
0 

R
$           
8
2
,
2

R$     
1.645,80 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 
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(20 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

9 participantes. 
Memória de 
Cálculo: 20 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
2
3 

SUPER BAND KIT 
COM 03 - Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

(20 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
2
0 

2
0 

R
$           
2
5
0
,
0
0 

R$     
5.000,00 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 20 
unidades a 

serem 
utilizadas no 

cronograma de 
treinos durante 

o período de 
execução do 

projeto (6 
meses que 

compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
2
4 

BOLSA TÉRMICA 
PARA 

MASSAGEM- 
Material 

necessário para 
recuperação física 
dos participantes. 

(04 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
4 

0
4 

R
$
           
1
0
3
,
0
0 

R$     
412,00 

Justificativa: 
Necessário para 

recuperação 
física dos 

participantes 
Memória de 
Cálculo: 04 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
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durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
2
5 

QUADRO TÁTICO 
DE FUTSAL COM 

TRIPÉ DIMENSÕES 
60X40X02 - 

Acessório auxiliar 
na orientação 

técnica para os 
participantes. (02 
unidades durante 

a execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
2 

0
2 

R
$           
7
8
4
,
9
9 

R$     
1.569,98 

Justificativa: 
Material para 

expor as 
táticas aos 

alunos durante 
os treinos e 
competições 
Memória de 
Cálculo: 02 
unidades a 

serem 
utilizadas no 

cronograma de 
treinos durante 

o período de 
execução do 

projeto (6 
meses que 

compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
2
6 

PRANCHETAS 
TÁTICAS FUTSAL - 
Acessório auxiliar 

na orientação 
técnica para os 

participantes. (04 
unidades durante 

a execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
4 

0
4 

R
$
           
1
5
0
,
0
0 

R$        
600,00 

Justificativa: 
Material para 

expor as 
táticas aos 

alunos durante 
os treinos e 
competições 
Memória de 
Cálculo: 04 
unidades a 

serem 
utilizadas no 

cronograma de 
treinos durante 

o período de 
execução do 

projeto (6 
meses que 
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compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
2
7 

BOLSA SACOS 
PARA O 

TRANSPORTE DE 
UNIFORME E 

BOLAS - Acessório 
destinado ao 

armazenamento e 
cuidado dos 

materiais. (04 
unidades durante 

a execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
4 

0
4 

R
$           
1
5
0
,
0
0 

R$        
600,00 

Justificativa: 
Utilizados para 

armazenamento 
e cuidado dos 

materiais. 
Memória de 
Cálculo: 04 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
2
8 

PLACAR 
ESPORTIVO 

PROFISSIONAL - 
Acessório 

destinado ao 
acompanhamento 
de resultado dos 

jogos. (03 
unidades durante 

a execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
3 

0
3 

R
$
           
1
9
9
,
9
0 

R$        
599,70 

Justificativa: 
Destinado ao 

acompanhament
o de resultado 

dos jogos. 
Memória de 
Cálculo: 03 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
2
9 

KIT ARGOLAS 08 
PEÇAS - Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

UNIDADE 
0
4 

0
4 

R
$           
1
5
0
,

R$        
600,00 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 
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(04 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

0
0 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 04 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
3
0 

SUPORTE PARA 
DISCOS 23CM - 

Ferramenta 
prática e funcional 

para a 
organização do 

material. (04 
unidades durante 

a execução do 
projeto). 

UNIDADE 
0
4 

0
4 

R
$
           
1
1
0
,
0
0 

R$        
440,00 

Justificativa: 
Ferramenta 

prática e 
funcional para a 
organização do 

material. 
Memória de 
Cálculo: 04 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
3
1 

CESTA FINTA C/6 
SQUEEZE 
VÁLVULA 

AUTOMÁTICA 1L - 
Suporte para 
armazenar e 
organizar as 

garrafas squeezes, 
para facilitar a 

hidratação rápida 
e prática dos 
jogadores em 

treinos e 

UNIDADE 
0
4 

0
4 

R
$           
1
3
0
,
0
0 

R$        
520,00 

Justificativa: 
Ferramenta 

prática e 
funcional para a 
organização do 

material de 
hidratação dos 
participantes. 
Memória de 
Cálculo: 04 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 
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competições. (04 
unidades durante 

a execução do 
projeto). 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
3
2 

PORTA 
CHUTEIRAS - 

Acessório para 
armazenamento 

de chuteiras. 
Bolsas a serem 
utilizadas pelos 

atletas para 
transporte de 

materiais pessoais 
nos dias de jogos 

(60 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
6
0 

6
0 

R
$
              
5
1
,
5
0 

R$     
3.090,00 

Justificativa: 
Ferramenta 

prática e 
funcional para a 
organização do 

material pessoal 
dos 

participantes 
Memória de 
Cálculo: 60 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
que compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

2
.
1
.
3
3 

BASTÕES PARA 
TREINAMENTO 
FUNCIONAL - 

Material 
necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos participantes. 

(12 unidades 
durante a 

execução do 
projeto). 

UNIDADE 
1
2 

1
2 

R
$
              
2
9
,
9
0 

R$        
358,80 

Justificativa: 
Material 

necessário no 
treinamento 

técnico e físico 
dos 

participantes. 
Memória de 
Cálculo: 12 
unidades a 

serem utilizadas 
no cronograma 

de treinos 
durante o 
período de 

execução do 
projeto (6 meses 
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que compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

Valor Total da Etapa 2 
R$ 

49.322,84 

META 3 – CONTRATAÇÃO DOS PRESTADORES DE SERVIÇOS 

Etapa 3.1 – Prestadores de Serviços 

I
t
e
m 

Descriç
ão 

Detalha
da 

Unidade de 
Medida 

(Diária/Mês/Mt
s/Serviço/Uni

dade) 

Q
u
a
n
t
. 

T
O
T
A
L 

V
a
l
o
r 
U
n
i
t
á
r
i
o 

V
a
l
o
r
 
T
o
t
a
l 

Justifi
cativa 
para 

aquisi
ção/lo
cação 

e 
memó
ria de 
cálcul

o 

3
.
1
.
1 

PROFESSOR DE 
FUTSAL - 

Profissional 
responsável por 

atuar como 
mediador entre o 
ensino técnico do 

esporte e o 
desenvolvimento 
dos participantes. 

Dentre suas 
atribuições: 

Elaborar um plano 
de ensino com 
atividades que 
desenvolvam 
habilidades 

motoras, técnicas 
e táticas do 

esporte; Adaptar 
os conteúdos às 
idades, níveis de 

habilidade e 
necessidades dos 

MESES 
0
6 

1
2 

R
$
        
2
.
5
0
0
,
0
0 

R$ 
30.000,0

0 

Justificativa: 
Mediador 

entre o ensino 
técnico do 
esporte e o 

desenvolvimen
to dos 

participantes 
Memória de 

Cálculo: 
Contratação 

necessária de 
02 

profissionais 
durante 6 
meses de 

projeto, cada 
um, que 

compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 
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participantes; 
Estimular o 
trabalho em 

equipe e o espírito 
esportivo durante 

treinos e jogos. 
Profissionais 
formados em 

Educação Física 
com CREF, carga 
horária de 10h 

semanais, durante 
os 06 meses de 

funcionamento do 
projeto. (02 
profissionais 

durante 6 meses 
de projeto). 

3
.
1
.
2 

TREINADOR DE 
GOLEIROS - 
Profissional 

responsável pelo 
desenvolviment
o técnico, físico 

e mental dos 
participantes 

que 
desempenham a 

posição de 
goleiro. Criará 

treinos 
específicos para 

goleiros, com 
exercícios 

voltados ao 
desenvolviment
o de habilidades 
como reflexos, 

posicionamento, 
controle de bola, 

quedas, saídas 
de gol e 

reposição. Carga 
horária de 10h 

semanais, 
durante os seis 

meses de 
funcionamento 

MESES 
0
6 

0
6 

R
$
        
2
.
0
0
0
,
0
0 

R$ 
12.000,0

0 

Justificativa: 
Responsável 

pelo 
desenvolvimen

to técnico, 
físico e mental 

dos 
participantes 

que 
desempenham 

a posição de 
goleiro. 

Memória de 
Cálculo: 

Contratação 
necessária de 
01 profissional 

durante 6 
meses de 

projeto, que 
compreende 

ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 
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do projeto. (01 
profissional 
durante 6  
meses de 
projeto). 

3
.
1
.
3 

MONITOR DE 
FUTSAL - 

Profissional que 
irá auxiliar o 
professor ou 
treinador no 

desenvolviment
o das atividades 

e no 
acompanhament

o dos 
participantes. 

Não será exigida 
formação, 
somente 

conhecimento 
na modalidade 

de futsal (02 
profissionais 

durante 6 meses 
de projeto). 

MESES 
0
6 

1
2 

R
$
        
1
.
5
0
0
,
0
0 

R$ 
18.000,0

0 

Justificativa: 
Auxiliar o 

professor ou 
treinador no 

desenvolvimen
to das 

atividades e no 
acompanhame

nto dos 
participantes. 
Memória de 

Cálculo: 
Contratação 

necessária de 
02 

profissionais 
durante 06 
meses de 

projeto, cada 
um, que 

compreende 
ao período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

3
.
1
.
4 

SERVIÇOS 
FOTOGRAFICOS- 
Equipe que será 
responsável Pelo 

serviço de 
fotografia, vídeo 

maker, 
editor/gravador 

de vídeos, design, 
fotógrafo. 

O serviço será 
contratado 

durante 06 meses. 
(01 unidade 

durante 06 meses 
de projeto). 

MESES 
0
6 

0
6 

R
$
 
3
.
1
9
0
,
0
0 

R$ 
19.140,0

0 

Justificativa:Cri
ação de 

material / 
registros 

fotográficos e 
videográficos, 

que serão 
utilizados para 
alimentar as 

redes sociais e 
arquivo 

pessoal da 
CRESCE-DF. 

 
Memória de 

Cálculo: 
Contratação 

necessária de 01 
unidade/equipe 
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durante 6 meses 
de projeto, que 
compreende ao 

período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

3
.
1
.
5 

SERVIÇO DE 
MARKETING 

DIGITAL – 
Contratação de 

serviço de 
marketing digital, 

que realizará o 
gerenciamento de 

redes sociais, 
fotografia, 

veiculação em 
blogs e mídias 

sociais. 
O serviço será 

contratado 
durante 06 meses. 

(01 unidade 
durante 06 meses 

de projeto). 

MESES 
0
6 

0
6 

R$ 3.250,00 
R$ 

19.500,0
0 

Justificativa: 
Engajamento 

com a 
comunidade e 
fortalecimento 
da imagem do 

projeto 
promovendo as 

atividades 
realizadas 

através dos 
diversos canais 

de comunicação 
 

Memória de 
Cálculo: 

Contratação 
necessária de 01 
unidade/equipe 
durante 6 meses 
de projeto, que 
compreende ao 

período de 
06/01/2025 a 
06/07/2025. 

Valor Total da Etapa 3 
R$ 

98.640,00 

VALOR TOTAL PLANILHA GLOBAL 
R$ 

196.262,84 
 
 
 
5.2. Equipe de RH EncargosTrabalhistas 

Nesse termo não faremos a contratação de R.H. diretamente, as mesmas se darão por contrato direto 

por empresa especializada na promoção de eventos. 
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 Serão utilizadas asmídias sociais da CRESCE-DF, por onde divulgaremos massivamente 

as competições e nos locais das competições. 

6.1DIVULGAÇÕES 

 A identificação visual do Projeto nos espaços físicos será feita por meio de placas, 

faixas, banners, divulgação veicular ou outra forma similar, e nas redes sociais da 

CRESCE-DF, por meio da logo marca da Secretaria de Esporte e Lazer do Distrito 

Federal. 

  

6.2IDENTIFICAÇÕESDOEVENTO 

6. DIVULGAÇÕESEIDENTIFICAÇÕESDOEVENTO 

 

 

  
7. PrevisãodeReceitas 
 

 

PREVISÃODERECEITAS 

Q
T
D
. 

Nome Receitas 

0
1 

Materiais e Serviços contemplados pelo Termo 

de Fomento 

R$196.262,84 

0
2 

Contrapartida – não contemplada pelo Termo 

de Fomento 

R$ 1.120,00 

Valor Total do Projeto R$ 197.382,84 

 

 

 

Brasília,06 dedezembro de 2024. 
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EDUARDONASCIMENTOCAMPOS 
PresidentedaCRESCER-DF FONE: (61) 9 9967-4458 


