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PLANO DE TRABALHO PROPOSTA N° 009646/2022

|DADOS CADASTRAIS

1. DADOS CADASTRAIS DO PROPONENTE

1.1 Proponente

ASSOCIACAO CRESCE - DF

1.2 CNPJ

08.466.173/0001-01

1.3 Endereco

QUADRA QS 304 CONJUNTO 3, LOTEO1, SALA 04 -. CEP: 72306-503

1.4 Cidade 1.5 UF 1.6 CEP
SAMAMBAIA SUL (SAMAMBAIA). | DF 72306-503
Brasilia
1.7 DDD 1.8 Fone 1.9 Fax 1.10 e-mail
(61) (61) 9.9967-4458 (CASO
HOUVER) prduardo@hotmail.com
1.11 N° UG (Unidade Gestora) 1.12 Gestéo (numero)
55000
1.13 Nome do Responsavel 1.14 CPF
EDUARDO NASCIMENTO CAMPOS 484.075.181-15
1.15 RG e Orgéo Expedidor 1.16 Cargo 1.17 Matricula
(PRESIDENTE) (CASO HOUVER)
809795 SSP/DF
1.18 DDD 1.19 Fone 1.20 e-mail
(61) 9.9967-4458
prduardo@hotmail.com

1.21 Endereco

QUADRA 102 CONJUNTO 02, 1, APT 1607 A — SAMAMBAIA -

BRASILIA / DF

1.22 CEP

72300603

2. RESPONSAVEL PELA PROPOSTA

2. Nome do Responsavel

EDUARDO NASCIMENTO CAMPQOS

2.1 CPF e/ou CNPJ
484.075.181-15

2.2 RG e Orgao Expedidor 2.3 Cargo 2.4 Matricula
809795 SSP /DF PRESIDENTE (CASO HOUVER)
2.5 DDD 2.6 Fone 2.7 e-mail

(61) 9.9967-4458

prduardo@hotmail.com
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3. ELABORAGAO DO PROJETO

TITULO DO PROJETO — OFICINA - ESTRELAS DA BOLA

3.1. Descricao do territdrio:

A Associacdo CRESCE-DF é uma associacao de natureza privada que busca dar foco a cultural, a pratica
esportiva, a educacdo e cidadania. VVocacionada para sensibilizar a sociedade quanto a importancia da
relacdo interpessoal consolidadora, por meio de projetos interativos culturais, esportivos que envolve o
lazer e entretenimentos visando o desenvolvimento do um individuo no meio social, profissional e
educacional, consolidando e erguendo cidaddos, através de a¢des socioeducativas e projetos ousados que
sempre busca atender demandas explicitamente gritantes. O diretor e fundador da Associa¢do Cresce — DF
é 0 Tecnologo em Gestdo Desportiva e Lazer, o sr. Eduardo Nascimento Campos. A Associagdo CRESCE-
DF, inscrita no CNPJ no 08.466.173/0001-01 é uma Organizacao da Sociedade Civil, sem finslucrativos,
tem se dedicado a promover acgdes plurais e transversais, comprometidas, especialmente coma promogéo
da cultura, educacdo, cidadania, inovacdo, tecnologia, pesquisa, empreendedorismo, esportes. A
organizacdo atua desde 2005 em prol das pessoas em situacdo de vulnerabilidade social, através de gestéo
e producdo de projetos, que visa facilitar, estimular e promover acfes e novas experiéncias. Tem destaque
nas parcerias publico privadas e articulacdes entre os diferentes setores e pastas publicas para cultura,
desenvolvimento econémico, turismo, educacéo, esportes e meio ambiente. Importante destacar que todos
0s projetos executados pela Associacdo Cresce DF tém um reconhecimento do pablico atendido e apesar
das diversas areas tematicas que atua, 0s projetos sempre tém um viés social e de promocéo de direitos,
conforme garante a Constituicdo Federal.

A taxa de escolarizacio de 6 a 14 anos de idade em 2010 era de 95,9%, de acordo com o Indice de
Desenvolvimento da Educacéo Béasica [IDEB]. Com relacéo aos anos finais do ensino fundamental na rede
publica, em 2019 o indice era de 3,7%. Em 2016, o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
publicou dados de uma pesquisa realizada com alunos do 9° ano do ensino fundamental que apontou que
0s jovens estdo acessando cada vez mais precocemente bebidas alcoolicas e drogas ilicitas. Mais da metade
dos entrevistados relatou ja terem tomado ao menos uma dose de bebida alcodlica, propor¢édo superior aos
50,3% registrados em 2012. No entanto, o dado mais preocupante foi o que mostrou que, tanto em 2012
quanto em 2016, um em cada cinco jovens teve pelo menos um episddio de embriaguez e revelou ter
experimentado alguma droga ilicita. Especialistas ressaltam que, quanto menora idade de inicio da
ingestdo da bebida e outras drogas, maiores as possibilidades de o jovem se tornarum usuario dependente
ao longo da vida. O consumo antes dos 16 anos aumenta significativamente o risco de se tornar alcodlatra
na idade adulta, principalmente se houver historico familiar de uso de alcoole drogas, por estarem mais
expostos as substancias e, em razdo da hereditariedade, podem estar mais propensos ao uso recorrente. No
momento, questao preocupante, que pode criar ainda mais obstaculos ao acesso a direitos sociais basicos,
refere-se a pandemia da COVID-19, cujas consequéncias podem ser desastrosas principalmente para
criancas e adolescentes que vivem em familias em condicdes precarias.

3.2 Objeto do Projeto:

Implementacdo da Oficina ESTRELAS DA BOLA, conscientizando jovens através de oficinas esportivas
e incentivando a diminuicdo dos riscos associados ao uso indevido e a dependéncia de drogas licitas e
ilicitas.
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3.3 — Objetivos gerais:

Conscientizar e incentivar jovens e familias acerca dos beneficios da préatica esportiva e dos
prejuizos que a dependéncia de drogas podem acarretar atraves da implementacdo da oficina
Estrelas da Bola que ird promover a pratica esportiva aos jovens em situacdo de vulnerabilidade
social em areas publicas do Distrito Federal.

3.4 — Objetivos especificos:

e Promover a prevencdo as drogas com jovens em situacao de vulnerabilidade social de comunidades
periféricas em regides administrativas do Distrito Federal.

e Prevenir e combater o uso de alcool e outras drogas entre criancas, adolescentes e familiares de
RA’s do Distrito Federal, a partir do compartilhamento de conhecimento sobre os prejuizos do Uso
do élcool e drogas;

e Potencializar o desempenho escolar das criancas e adolescentes, a partir do acompanhamento das notas em
boletins escolares e de conversas individuais e em grupo.

¢ Incluir socialmente criancas, adolescentes e suas familias, a partir da participacdo em atividades esportivas,
com foco a prevencdo e alcool e outras drogas.

3.5 — Publico beneficiado:

Jovens em situacdo de vulnerabilidade social de comunidades periféricas em regides administrativa do
Distrito Federal.

3.5.1 — Quantidade de pessoas atingidas:

Direto: Estima-se a participacdo de 100 jovens das escolas publicas do Distrito Federal
Indireto: Almeja-se o atendimento de 1000 familias com o projeto, além de familiares, amigos e colegas
dos participantes.

3.6 — Resultados Esperados:

e Viabilizar o acesso a praticas esportivas a comunidade vulneravel do Distrito Federal,
promovendo oficinas de treinamento para futebol e campeonatos entre os participantes.

e Distanciar os jovens da marginalizacéo e do trafico de drogas, dando a eles uma perspectiva de
vida por meio da prética diaria de esporte.

e Utilizar o esporte como ferramenta de prevencao ao uso de alcool e outras drogas, exposicdo a
diversos tipos de violéncia, envolvendo a atencdo psicossocial continuada aos Jovens em
situacdo de vulnerabilidade social de comunidades periféricas em regiGes administrativa do
Distrito Federal.

3.7. Definicédo do Projeto:

Introducdo do esporte na vida de jovens, Por meio de aulas praticas e expositivas, 0s participantes serdo
apresentados as raizes historicas e aos principios do futebol, ao passo que possam imergir nos valores
culturais da modalidade, desenvolvendo tanto uma consciéncia corporal plena e benéfica a salde, quanto
a autoconfianca, despertando nos alunos o espirito de superacéo e de equipe.

3.8. Justificativa:

O contexto em que o programa de prevencéo ao Uso de Alcool e Outras Drogas: ESTRELAS DA BOLA
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esportiva, especialmente o futebol — esséncia deste projeto — estimula o trabalho em equipe,o respeito
a regras e a socializagéo, contribuindo para reduzir a vulnerabilidade a comportamentos de risco no que
se refere ao uso de drogas, seu trafico ilicito e outros comportamentos correlacionados. Nesse sentido,
0 Programa ESTRELAS DA BOLA oferecera 03 treinos por semana em diferentes categorias, as
segundas, quartas e sextas, no contra turno escolar. As atividades terdo duragéo de uma hora, divididas
em 4 (quatro) grupos de trabalho com no maximo 25 (vinte e cinco) participantes, totalizando 100 (cem)
criancas e adolescentes, com carga horéria de 12 horas mensais por crianga/ adolescente. Os alunos se
dividiréo entre as atividades individuais e coletivas, sempre com o esporte educacional como ferramenta
de trabalho, conforme tabela a seguir, podendo haver alteragdes, de acordo com necessidades locais,
sempre com anuéncia da coordenagdo do Programa:

HORARIO SEG TER QUA QUIN SEX
08:00 SuB 11 - SUB 11 - SUB 11
09:00 SUB 13 - SUB 13 - SUB 13
10:00 SUB 15 - SUB 15 - SUB 15
11:00 SUB 17 - SUB 17 - SUB 17
12:00 - - - -
13:00 SUB 11 - SUB 11 - SUB 11
14:00 SUB 13 - SUB 13 - SUB 13
15:00 SUB 15 - SUB 15 - SUB 15
16:00 SUB 17 - SUB 17 - SUB 17

Programatica | Jun Jul Ago | Set Out Nov | Dez Jan Fev

S

Divulgacdo do | X Recesso | X X X X Recesso | X X

programa

Formacdo das Recesso | X Recesso X

turmas

Execucdo da | X Recesso | X X X X Recesso | X X

pratica

esportiva

Avaliacdo da Recesso X X Recesso

execucao
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Além disso, a execucdo do projeto sera Util para criangas, adolescentes e familias em situacdo de
vulnerabilidade em regifes administrativa do Distrito Federal, pois a Associacdo CRESCE-DF
compartilharda com os familiares, por meio de palestras e oficinas, bimestralmente nas quadra
poliesportiva das escolas publicas do Distrito Federal, o conhecimento sobre os prejuizos do uso de
alcool e outras drogas em parceria com as instancias de salde, educacdo e assisténcia social, entre outras
acOes de prevencdo junto as préprias criancas e adolescentes, tais como incentivos ao desenvolvimento
intelectual por meio de conversas individuais e em grupo.

Associacdo Cresce-DF elaborou uma intencdo de programacdo anual base para as atividades do
Programa ESTRELAS DA BOLA, sendo a cerimdnia de langamento prevista para apds a assinatura do
Termo de Colaboracéao celebrado com o Ministério da Cidadania, oportunidade em que serdo enviados
convites para autoridades locais, representantes de entidades sociais, membros parceiros do projeto,
familiares dos beneficiarios do projeto e a comunidade.

O projeto Estrelas da Bola tem duragéo de 5 meses e prevé a seguinte estrutura:
1. Divulgagéo
2. Oficinas de futebol (2 meses)

3. Palestras e Campeonato (més final)

e Divulgacdo:
E fundamental que todas as partes envolvidas no processo compreendam a disponibilidade dos
horarios dos jovens, de modo que todas as atividades oferecidas sejam disponibilizadas em
horario oposto aos compromissos escolares e de trabalhos de todas. A estruturacéo e divulgagéo
do projeto deve-se dar em torno de um més.

Jovens com idade de 10 a 17 anos podem se inscrever para as oficinas de futebol. O interessado
deve preencher a ficha de inscricdo, apresentar documento de identificacdo e comparecer a um
dos locais acompanhado por um responsavel. Todos os alunos vao receber uniforme completo
para as atividades, o que inclui calcas, camisa, colete, meido e chuteira.
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e Aul futebol
Tem por objetivo atender criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social e garantir 0s
direitos fundamentais, e a0 mesmo tempo, reconstruir a identidade e vinculos familiares através de
treinamento para o trabalho em equipe, treinamento para relagcbes humanas, prevencao contra o uso de
drogas, educagdo para a afetividade e para 0 mundo do trabalho. A atividade principal desenvolvida
nessa oficina é o treinamento para o futebol, tendo em vista a inclusdo no mundo esportivo.

O futebol como uma modalidade esportiva ndo foge a essa realidade. E a modalidade mais difundida e
praticada no mundo e exerce grande influéncia na sociedade brasileira, sendo o esporte nacional,
atingindo todas as camadas da populagéo. Milhares de garotos ingressam nas divisoes de base espalhadas
pelo Brasil durante todos os anos. O Projeto serd desenvolvido de segunda a sexta-feira no horario
contrario ao da escola, sendo matutino das 7h30hs as 11h30hs e vespertino das 13h00hs as 17h00hs.

Futebol 60 minutos - 03 vezes por semana

Matutino:07:30 hs as 11:30 hs
Vespertino: 13:00 hs as 17:00 hs

 Campeonato

Para abrir o campeonato, serdo realizadas algumas palestras sobre o perigo do uso de drogas, de modo
a alertar aos jovens sobre as consequéncias do uso de substancias psicoativas e esclarecer a familia de
como lidar com essa situacdo e quais tipos de acGes sdo bem-vindas e adequadas.

Ao final, de acordo aos interesses dos alunos, serd desenvolvido um campeonato, de modo que seja
realizada uma avaliacdo pelos monitores referente a aprendizagem dos contetdos ministrados durante
as aulas praticas, assim como condicionamento fisico dos jovens. Sera feito contato com as escolas,
assim como 0s responsaveis, para que dessa forma seja agendado com antecipacdo as datas previstas
para a realizacdo do campeonato e envolvimento da familia como torcida.

—Escolas Futebol ;

Duracéo: 4h

Matutino:07:30 hs as 11:30 hs
Vespertino: 13:00 hs as 17:00 hs

Item | Descricao Justificativa
1 i Sera contratado, pelo periodo de
Contratacdo de coordenador geral 6 (seis) meses, 1 (um) técnico de

nivel superior responsavel por
conduzir a gestdo do projeto,
desde a sua fase de planejamento,
implementacéo, execucao,
controle até a prestacdo de contas,
visando a adequada aplicacao dos
recursos para evitar riscos ou
falhas operacionais e gerenciar
equipe

institucional.
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Contratacdo de Monitor

Serd contratado, pelo periodo de 6 (seis)
meses, dias 1 (um)monitor para
acompanhar o profissional de educacéo
fisica  responsdvel por  ministrar
atividades esportivas e recreativas de
acordo com oestabelecido no projeto,
elaborar relatério mensal sobre o
desenvolvimento das atividades, zelar
pelos materiais e equipamentos de
trabalho, motivar as  criangas,
adolescentes e familias com intuito de
evitar a evasao, elaborar planos de aula,
controlar listas de frequéncia, fichas de
inscricho e informar situagbes ou
ocorréncias relevantes ao

coordenador geral do projeto.

Contratacédo de Instrutor

Seréa contratado, pelo periodo de 6 (seis)
meses, dias 1 (um) profissional de
educacdo fisica responsavel por
ministrar  atividades  esportivas e
recreativas de acordo com oestabelecido
no projeto, elaborar relatério mensal
sobre o desenvolvimento das atividades,
zelar pelos materiais e equipamentos de
trabalho, motivar as  criangas,
adolescentes e familias com intuito de
evitar a evasdo, elaborar planos de

aula econtrolar listas de frequéncia

Assessoria de Comunicacao

Empresa de publicidade destinada
para demandas do cotidiano do
projeto, como designer, imprensa
e registro

audiovisual.

Assessoria de Imprensa

Equipe de publicidade destinada
paraacompanhar as demandas
do projeto com os canais de
comunicacdo digital,televiso e
impresso

Contratacdo de Coordenacdo Adminsistrativo
Financeiro

Sera contratada, pelo periodo de 6
(seis) meses, assessoria de apoio
administrativo operacional
responsavel  por  orientar a
operacionalizagdo na Plataforma +
Brasil.
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identidade visual,
panfletos, banners .

Contratagdo de pessoa juridica para criagdo e confeccdo de
cartilhas socioeducativas e cartazes,

Sera contratada, pelo periodo de

1 (um) més, pessoa juridica
responsavel por criar econfeccionar:
1. Identidade visual para o material
esportivo de uso individual com
intuito de identificar de forma
padronizado  as  criangas e
adolescentes atendidos no Programa
ESTRELAS DA BOLA;

2. Materiais socioeducativos para
serem distribuidas as
criangas/adolescentes e suas
familias com foco na prevencéo.

3.9 — Condicdes de execucgao e acompanhamento:

A Associagédo Cresce DF, dispde de pessoal com capacidade administrativa e técnica para manutencéo
dos equipamentos e local de sua guarda, constante do Plano de Trabalho, proposto para formalizacdo
de Convénio. Possuindo total capacidade técnica e gerencial tendo em vista que ja formalizou diversos
Termos de Fomento com a Administragdo Publica.
A entidade possui experiéncias e parcerias anteriores com MINC - MINISTERIO DE CULTURA

(CONVENIO) - SECULT — SECRETARIA DE CULTURA (CONVENIO) - SETUR — SECRETARIA DE
TURISMO (CONVENIO) - MP — MINISTERIO PUBLICO (CONVENIO) - SECTI - SECRETARIA DE
CIENCIA E TECNOLOGIA (CONVENIO) - SESPORT — SECRETARIA DE ESPORTE (CONVENIO
IPARCEIRO) - ADMINISTRACAO DE SAMAMBAIA (CONVENIO

/IPARCEIRO) - REDE GLOBO (PARCEIRO) - BANCOBRAS (PATROCINADOR) - CUFA DF
(PARCEIRO) - EU FACO CULTURA (CONVENIO) - GDF - GOVERNO DO DISTRITO FEDERAL.

3.10 - Monitoramento e avaliacdo pelo proponente:

O monitoramento das acOes se dara através de reunides periddicas bimestrais com a equipe de execuc¢édo do
projeto. As avaliacOes serdo realizadas a partir dos relatorios das atividades, lista de presenca, ficha de
inscricdo. Todas as informacdes pertinentes as acdes serdo publicadas na Plataforma +Brasil e seréo

apresentadas através dos relatorios de execucao e anexos.

PLANO DE APLICACAO DETALHADO

CLASSIFICACAO DA DESPESA 4.3 Valor R$ Justificativa
Item 4.1 Unid
Cadigode 4.2. Descrigdo de | Quan Unitario Total
natureza . t.
e medid
despesa a
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33903905

COORDENADOR
GERAL

6.0

RS 3.217,17

RS 19.303,00

Profissional que atua
com a coordenacéo d
atividades gerais do
projeto, organizagéo
equipe e garantia da
metas propostas do
projeto.

33903905

DESIGNER GRAFICO

MES

3.0

RS 2.828,51

RS 8.485,52

Servico de
assessoria para 0s
meios de
comunicacao
digital, impresso e
televiso para
divulgacéo do
projeto

33903905

PRODUTORA DE
VIDEO

2.0

RS 3.201,91

RS 6.403,82

Profissional
contratado para
desenvolver de

identidade visual
para redes sociais do
projeto.

33903905

MONITOR

6.0

RS 1.631,67

RS 9.790,00

Profissional
contratado para
desenvolver de

video institucional

33903905

SERVICO
GRAFICO

3.0

RS 2.630,98

RS 7.892,94

Profissional

capacitado que atuara

em suporte as aulas
praticas.

33903905

ASSESSORIA DE
COMUNICAGAO

2.0

RS 3.331,00

RS 6.661,99

Servicos de impresde,
folder, cartazes
panfletos

33903905

COORDENADOR
ADMINISTRATIVO
FINANCEIRO

5.0

RS 3.795,44

RS 18.977,22

Servigo de
assessoria em
comunicacao, rede
social e social
midia

33903905

ASSESSORIA DE
IMPRENSA

3.0

RS 2.909,22

RS 8.727,65

Empresa contratada
acOes administrativa
projeto, realizando s
coordenagéo de acor |
com o plano de traba
aprovado, bem como
acoes de execucdo e
prestacdo de contas
termo de colaboraca

33903905

INSTRUTOR

6.0

RS 2.292,98

RS 13.757,86

Profissional
Responsavel pelas
atividades esportivas
suporte, aprendizagem ¢
evolucdo dos alunos
organizacao dos
registros de
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atividades e manter o
intinerario das metas
propostas

TOTAL GERAL

R$ 100.000,00

CRONOGRAMA DE EXECUCAO

5. EXECUCAO (Meta, Etapa, Especificacdo, Indicador Fisico e Periodo de Execucéo)

5.1 Meta 5.2 5.3 Justificativa 5.4 Indicador 5.5 Periodo de
Etapa/Fase 551 55.2
Inicio Término
Meta 01: Etapa 1: Remuneracdo da equipe | Apresentacdo de | 06/08/22 | 06/08/23
Garantir a Contratacéo de encarregada pela contra cheques;
execucdo plena RH. execucéo do plano de Notas fiscais;
da oficina de trabalho bem como o Fotografias;
esporte para objt_atq pr_op((j)sto, durz_mte Iijotos; (ion:[ra'éos
prevencao as a vigéncia da parceria e e prestagéo de
Droaas etapas Servicos..
gas. subsequentes.
CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO
6. VALORES DO CONCEDENTE - 2022 - R$ 100.000,00
JAN FEV MAR ABRI MAIO JUN
JUL AGOS SET ouT NOV DEZ
R$ 100.000,00
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O desembolso sera realizado em parcela Unica, considerando que o projeto necessita que 0S recursos
estejam totalmente disponiveis para a plena realizacdo das a¢bes propostas, bem como para a execucao
plena do objeto.

CRONOGRAMA FISICO

7. Periodo de execucdo de cada agdo

7.1 Acéo 10 | 2° 3° 40 5° 6° 7° 8° 9° 10° | 11° | 12°

més | més |més | més | més | més | més | més | més | més | més | més

Acéo 01:
Cotacdo para a
contratacdo de
profissionais
capacitados.

Acéo 02:
Cotacdo para
0S matérias
Necessarios

para
implementacao
da oficina de
prevencao
atraveés do
esporte.

Acéo 03:
Divulgacéo do
projeto e

captacdo  de
participantes.

Acéo 04:
Custeios com
0S

profissionais
capacitados.

Acéo 05:
Custeio com 0s
materiais

necessarios a
execucdo da
oficina.

Acéo 06:
Implementacéo
e execucdo da
oficina.

Agéio 7
Prestagdo de
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contas do
tempo de
fomento.

Vigéncia do Projeto: 12 (doze) meses.

BRASILIA-DF, 27 de Setembro de 2022

EDUARDO NASCIMENTO CAMPQOS
Presidente da Associacdo Cresce - DF




